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Background
Il progetto REACtion (Reti di assistenza Comunégper la fragilita) interviensui

territori: comuni della Casa della Salute di Saatbd i Distretti Sud e@rbano d
Novara per il versante italiano, i Distretti di lavao e della Vallemaggia per il versan
svizzero; si propone di elaborare e sperimentan@antello congiunto ital@vizzero ¢
intervento sul erritorio, attraverso l'attivazione di reti formadd informali e 'uso ¢
tecnologie innovative.

M etodi/Azioni
Il periodo di rilevazione dei dati presentati neportha riguardato 'anno 2019.

popolazione target per le tre aree oggelitindagine e da riferirsi alla popolazic

residente assistita al 1° gennaio del 2019, dbe@b anni, stratificata per sesso, ¢iz.
popolazione e stata suddivisa nelle fasce di eté4655-84; >=85I fattori principal

da prendere in considerazemper la redazione del documento sono stati: ldtste

demografica, lo stato di salute e I'accesso aiigesanitari, I'offerta di servizi socto
sanitari e di quelli ricreativi.

Risultati
Il fine del progetto REACtion e duplice:

» elaborare un modello di intervento per contrib@keniglioramentadella pres
in carico dei soggetti fragili, supportandare-giver e familiari;

* intervenire sull'intera popolazione e sul contestabientale in senso lato, ¢
azioni di prevenzione e sviluppo di comportamersiile di vita salutari, in un
dimensione non esclusivamente individuale, con i¢tivo di ridurre
l'incidenza delle malattie croniche e delle suessguenze.

Conclusioni
Le fasi progettuali avviate in azienda sono state:

* redazione di un report esaustivo

» partecipazion@ad eventi da remoto, finalizzati alla conoscenZadetenuti de
progetto

* interventi di domotica al domicilio su un campiomella popolazion:
selezionato dagli infermieri di famiglia e comungalla base della detainante
“solitudine”.



